
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年度がスタートしました。言うまでもなく３年生にとって今年

一年はとても大切な一年です。この一年の間で全員が１８歳になり、「成

人」となります。そして、進路を決定し、就職して社会人に、あるいは上

級学校に進学して各々の道を歩むことになります。それぞれが目標とする

進路の実現のため、全力で取り組む一年となります。また、春の高校総体

から始まる様々な部活動の大会は皆さんが日々練習を重ね、仲間と培って

きたチームワークを最後に発揮する大切な場となります。悔いの残らない

戦いをしましょう。そして、建学祭や体育祭などの学校行事でも私たち教員や後輩たちが３年生に期待する

ものは大なるものがあります。さすが３年生と言われるような活躍と、行事の成功のために様々な場面でリ

ーダーシップを発揮してください。 

今年、本校は７０周年を迎えます。２０１６年の６０周年では新校舎が建てられ、新しい東海大山形の歴

史を歩んで１０年が経ちました。創立７０年を記念し、今年は様々な事業が計画されているようです。この

記念すべき年を最上級生として迎えた皆さん。東海大山形の歴史に新たな１ページを刻むのは皆さんです。

私たち教職員はそんな皆さんを全力でサポートします。今年一年一緒にいろいろなことにチャレンジしてい

きましょう。 

 

 

 

 早くも高校生活２年目を迎えることとなりました。１年間、さまざまな思いで過ごしてきたと思います。

充実した１年間。納得のいかなかった１年間。しかし、どんな１年間であろうと構わないと思います。と言

うのは何もかもが初めてで、試行錯誤の年だったからです。ただ、この１年間の生活を客観的に見つめ直

し、自分の目指すべきところに直結した生活へ改善し、確立していくことが２年生の目標だと思います。同

時にそれが、人間としての成長につながるのではないでしょうか。 

 皆さんが、それぞれのコースを選択したのには、進路目標があるからだと思います。こんな言い方で皆さ

んを追い詰めるわけではありません。私たち教員はそのことを確認したいのです。なぜなら必ず目標を実現

してほしい（させたい）と思っているからです。学力の前に目標を達成しようという強い思いがあってこ

そ、自分が目指すところへ直結した生活が過ごせるからです。しかしながら、そんなに簡単には行きませ

ん。失敗・挫折を経験するはずです。それがあって当然で、それを経るからこそ価値ある目標と言えるので

す。失敗や挫折をしたときには、一人で悩まないでください。周りにあなたのことを真剣に考えてくれる人

がいることを忘れないでください。 

 クラスは変わりましたが、高校生活 2 年目となります。お互いを受け入れ、自分の考えを言い合える人間

関係を築いて欲しいと思います。そして一人ひとりの居場所を作ってください。2 年生は修学旅行をはじめ

多くの行事があり、部活でも生徒会でも 2年生が主軸となります。みんな一人ひとりが主役となる場面があ

最上級生として、東海の歴史に新たな１ページを ３学年主任 鈴木敏嗣 

最も成長するとき               ２学年主任 菊地正樹 
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るはずです。 

 最後に、厳しい一言ですが念頭においてください。「世の中そんなに甘くない！」とにかく２年生はフルに

１年間を目標達成に費やすことの出来る学年です。よく世間では、“中だるみの学年”と言われますが、全く

の逆です。この期間こそが人生の転機となる貴重な時間になります。目標を実現する絶好のチャンスです。 

 

 

２９０名の新入生の皆さん、御入学おめでとうございます。 

入学して３週間が過ぎました。オリエンテーションが中心で

あった当初の学校生活から、現在は各教科における本格的な学

習活動へと、徐々に移行しているところです。各教科の担当者

からは、学習の進め方や課題の提出方法などについて丁寧な説

明がなされており、生徒の皆さんからは、「これからしっかり学

んでいこう」という前向きな意欲が感じられます。授業の始ま

りには、各教室から元気のよい挨拶が聞こえ、よいスタートが切られていることを大変うれしく思います。 

一方で、遠距離通学や部活動などにより、心身の面でも時間の面でも、余裕の少ない毎日を送っている人も

いることでしょう。そこで、皆さんにぜひ意識してほしいのが、「やらなければならないことを後回しにしな

い習慣を身に付けること」です。大切なのは、「やるべきこと」を後回しにするのではなく、先を見通して早

めに取り組むことです。「やるべきこと」を確実に果たした上で、「やりたいこと」にも前向きに取り組めるよ

う、日々の生活習慣を整えて、充実した高校生活の基盤を築いていきましょう。 

 

 

 本校の教育におけるキーワードに「共育」があります。保護者との連携を

密にして「共に育つ」「共に歩む」の姿勢を大切にしています。その年度最

初の学校行事として４月２５日（土）に PTA 総会が行われました。クラス

懇談会では保護者間、クラス担任と保護者間で活発な情報共有が行われ、有

意義な時間を過ごすことができました。                       

 

 

４月２７日（月）～２９日（水）の３日間、山形県内全域にわたって行われる「第７０回山形県縦断駅伝競

走大会」に本校男子陸上競技部から多くの生徒が参加し、大会を盛り上げています。本校生徒だけではなく、

多数の OB がスタッフや選手として活躍し、「山形県高校駅伝の雄」としての本校男子陸上競技部の伝統を見

せつける大会となっています。 

【北村山】髙橋 陽斗（楯岡）  藤井 真生（神町） 

【寒河江・西村山】太田 夏輝（大江）  公平 翔士（大江） 

【天童・東村山】佐藤 新也（天童三） 

【山形】安藤 新（山形二）  三浦 康星（山形五） 

【上山】長谷部 唯人（上山北）  安達 渓人（上山北）  坂本 結人（上山南） 

【南陽】平 龍将（高畠）   渡部 将（高畠）   髙橋 勇晴（赤湯） 

やるべきことを後回しにしない習慣       １学年主任 小林千絵 

学式を行いました  

４月２５日 ＰＴＡ総会が行われました  

第７０回山形県縦断駅伝競走大会(4/27～29)に多数参加しています  
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